
Discipline  Muziek  
Groep  7,8 
Groepsgrootte  1 schoolklas 
Project  Muziekles Sportief 
Soort  Actief, receptief, reflectief  

Korte beschrijving  

Thema: “Muziek en Sport” 
 
Herken jij de leaders en tunes die vaak bij sportwedstrijden gebruikt 
worden? Luister en zing mee en ontdek Muziek in Sport! 

Muziek en sport hebben veel overeenkomsten met elkaar. Je kunt er veel 
plezier aan beleven en …”als je er veel aan doet” word je er steeds beter in.  
In deze les leren de kinderen een sportief lied, luisteren ze naar bekende 
sporttunes en maken ze opdrachten op een werkblad. Natuurlijk gaan we 
ook bewegen! 

Duur van de activiteit  45 minuten  

Doelen/technieken/ 
competenties  

       ♪ aanleren van een lied d.m.v. een spel 
      ♪ kennismaken met grafische notatie, volgen en aanvullen 
       ♪ betekenis koppelen aan verschillende luistervoorbeelden 

Nodig  

♪ 1 Werkblad per leerling 
♪ Kaartjes voor het aanleren van het lied 
♪ Box 
♪ Keyboard of gitaar 
♪ Smartboard in de klas.  

Locatie  In eigen klaslokaal  
Vervoer  n.v.t. 
Thema/aansluiting  Sporten, gezondheid 
Kerndoelen  54,55,56 
Prijs  Op aanvraag 
Extra info, link   www.moz-art-zuidplas.nl    
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